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& vino, néctar de los disses,

alegra, abimenta y tonifica

PASTEUR, uno de los hom-
bres mds sabios de nuestra épo-
ca, declaraba en sus estudios
siempre recordados: “El vino es
la més sana y la mé&s higiénica
de las bebidas”. Basdndose en
sus geniales doctrinas, los fisi6-
logos han demostrado el valor
ténico y alimenticio del vino,
virtudes particularmente favora-
bles al desenvolvimiento de 1la
vida y al sostenimiento de las
funciones orgénicas y nutritivas
del individuo. La’ciencia médica,
por la voz de sus més célebres
representantes, ha reconocido las
cualidades antisépticas y bacte-
ricidas del vino en terapéutica.
Su accién salutifera se extiende
principalmente sobre las funcio-
nes digestivas del hombre, sobre
las grandes secreciones y sobre
la actividad cerebral. El vino
debe su poder estimulante y ener-
gético incomparable a las ml-
tiples y preciosas materias que
lo componen.

Hace veinticinco siglos, Hip6-
crates, el padre de la medicina,
decfa a sus contemporéneos: “El
vino es una cosa maravillosa,
apropiada para el hombre sano
o enfermo, si se administra a
tiempo y en justa medida, segtn

Por Charles Dormontal.

la constitucién individual”. HEs-
culapio, Areteo de Capadocia,
Galeno, médicos griegos célebres,
prescribian el vino tinto en los
estados pulmonares.

Propiedades medicinales.

La ciencia contemporédnea ha
afirmado las propiedades bené-
ficas del vino, como remedio se-
lecto para los enfriamientos, la
bronquitis, la gripe, la astenia,
la incontinencia intestinal, etc.

La accién favorable del vino
en la fiebre tifoidea ha sido de-
bidamente comprobada por los
doctores Sabrazés y Mercandier,
gque han corroborado asi las ex-
periencias del doctor alemén Fro-
enkel y las del profesor Kauf-
mann de ‘Cassel. Por su consi-
derable poder antitéxico, poder
que le dan el alcohol, el tanino,
el éter, la glicerina, el 4cido sul-
furoso, etc..., el vino hace el
papel de contraveneno contra los
virus microbianos: los virus ti-
fico y colérico, en particular. Bas-
ta de cinco a diez minutos para
que un vino natural mate los
microbios madas peligrosos del
agua, segln afirma el Dr. Max
Eylaud, el distinguido fundador
de la seccion médica de los ami-

En Vigje

gos del vino de Francia, tan po-
derosa, que aun subsiste bajo la
ocupacién nazi en nuestros dias.

Los gérmenes nocivos son eli-
minados en la proporcién de 98
a 99 por ciento con los vinos
blancos, y de 94 a 95% con los
vinos rojos o tintos. El doctor Re-~
né Cruchet, profesor de la Facul-
tad de Medicina de Burdeos, ase-
gura que basta mezclar agua al
vino doce horas antes de la co-
mida para la primera categoria
y seis horas antes para la se-
gunda, para que la accién bac-
tericida del vino haya hecho la
mezcla completamente inofensi-
va, elimindndole los referidos
gérmenes.

VINA
Concha y Toro

Casilla 213 — Agustinas N.? 1360 —

Santiago

5.2 Piso




En Viaje

Valor alimenticio.

Los profesores Arnozan, Pa-
chon y Landouzy han afirmado,
a su vez, el papel preponderante
del vino en la alimentacidn. Este
tiltimo escribia: “En wvalor ener-
gético, una botella de vino es
casi el equivalente de 500 gra-
mos de carne de vaca deshuesa-
da. Desde el punto de vista hi-
giénico, el valor alimenticio del
vino se traduce en cifras preci-
sas: la proporcién en alcohol
puede variar de 8 a 15 grados,
80 a 120 gramos por litro; y en
glicerina, de unos 5 a 14 gra-
mos. Y si se piensa que el hom-
bre tiene necesidad de 2.500 a
3.000 calorias para vivir diaria-
mente, se adquirird el convenci-
miento de la importancia fisio-
légica y nutritiva del vino, sa-
biendo que un litro de esta he-
bida produce por si sélo T00 ca-
lorias, de las cuales 500 provie=-
nen del alcohol. Este valor calo-
rifico es, pues, claramente supe-
rior al de un litro de leche, que
no produce mdas de 670 calorias;
un litro de café, 95 y 20 uno de
te'.
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Elemento de prosperidad.

En la hora actual, la vinicul-
tura es uno de los elementos vi-
tales de la prosperidad de los
pueblos con vifiedos, y a pesar de
que en Europa la guerra tiene
asolados los campos, puede ase-
gurarse que todavia esa indus-
tria agricola resuelve en los pai-
ses ocupados o no del Viejo Mun-
do grandes problemas econ6mi-
cos. La prosperidad de toda la
Europa Meridional, Francia y
Espafia, sobre todo, depende en
gran parte del vino. En todas
partes, esta bebida milenaria
constituye — no nos cansaremos
de repetirlo—un patrimonio na-
cional que los legisladores y co-
mités cientificos y médicos deben
esforzarse en proteger, en sal-
vaguardar y €n conservar en
gu integridad perenne. Es legiti-
mo e indispensable para millones
de trabajadores de todas clases
que, directa o indirectamente wvi-
ven del producto de la vifia, que
la vinicultura gea comercialmen-

DEFIENDE TUS DERECHOS
Y SENALA TUS DEBERES

te favorecida después
ajustes de la postguerra.

de los

El vino forma, pues, una parte
importante del mosaico econémi-
co y social. Es indispensable, por
lo tanto, que el néctar que fué
honrado tanto en la antigiiedad
como en los tiempos de la ciencia
moderna, sea protegido y defen-
dido contra sus detractores fa-
niticos ¥, en consecuencia, re-
fractarios a todo progreso, a to-
do avance social. Porque en to-
dos los pueblos que se acostum-
braron al uso moderado del vino,
las artes, las letras, las ciencias
se desenvolvieron desde los tiem-
pos més remotos; mientras fué
venerado el divino licor, las bri-
llantes cualidades intelectuales
florecieron de un modo soberbio.

Como ha observado justamen-
te y proclamado muy en alto el
profesor Babrius: “La civiliza-
ckdn es una flor que no crece
espontdneamente mas que en el
seno de los vifiedos...”

Ch. D.

Suscnpcmnes'
ANUAL . e A Gl St Y KL
SEMESTRAL satra R S AT 165.00
TRIMESTRAL . ! 87.00
MENSUAL . S e 30.00

LAS SUSCRIPCIONES SE INICIAN A PARTIR
DESDE CUA'LQU"IER DIA DEL ARO

POSEEDOR DE LA MAS EXTENSA RED

DE SUBSCRIPTORES EN EL PAIS.






