as interiores :
 cuidarlas
) comprarlas |

ravillas de joyas
ironce y fierro

lonjuanes chilenos

qué los ninos
uieren estudiar

1 molde de regalo !
’
¢



hijo que no desean. Y con esto ha-
cen peligrar su vida y alimentan |
una industria ilegal y cnminal, la
de los médicos, matronas y aficio-
nados que “hacen remedio”.

Prevenir el aborto, tener los hijos
deseados. Parece ficil decirlo, ficil
escribirlo, ficil leerlo. Pero tan di-
ficil de hacer. ;Por qué las mujeres
abortan? ;Por qué algunas lo hacen
con naturalidad, sin mayores pro-
blemas de conciencia? ;Por qué pa-
ra ofras es un crimen horrendo?

Ins, sencillamente, relata asi su
historia:

“Tenia 18 afios cuando aborté y
todavia lo recuerdo como si fuera
ayer. Vivia en una residencial pama
estudiantes de provincia y cursaba
segundo afo de scdzgogu Pololea-
ba con Ricardo desde hacia 5 afios
y lo queria locamente. El estudiaba
en Valparaiso y viajaba los fines de
semana 2 Santiago para verme. Yo
era hermosa, me sentia hermosa y
¢l amor me daba alas. Me gustaba
espantar a los demds con mis fra-
ses desprejuiciadas. Me sentia libre,
Pero un dia mi vida cambié. . .

Quedé embarazada. Senti una
mezcla de felicidad y desconcierto.
Le escrnibi contindole. Se demord

lia, puritana, me repudiaria;

& en qul! tﬂhil!, a qm'énn:mli
o 4
mr, me de la Pensis
Estaba medio loca. .

Recurri a mi nica amiga
tita, bohemia, sin escripulos. ':-al:
mos que habia médicos que 1,
abortos, pero no teniamog e
ll.:éues eran, donde estaba;, I

€N una mismgy

sona: Cristina, esa comparier; |,

ia vivido con nosotras . ;
ahora estaba casada y tenia do, ),
jos. Claro, tenia que sabe
tampoco tenia idea, pero se I
geNi0 para avenguamos todo, o,
certd, por mntermedio de otros,
cita con un médico “espeialiy
A Cri!tilla no h "i ninca, DeT
veia en ella mi salvacion v ;o
reservada. Llegd el dia y con o
ami Martita nos encontr )
cual de las dos mis aton.
en la sordida sala de estar (c
casa de mala muerte. Habi cing
mujeres esperando, todas parecis
empleadas domésticas v brews
Nos mimban mucho, y me pares
que estaban felices de ver qus tin
bién a las “nifiitas bien” (o sue
dian estos percances. Algunas o
mentaban entre ellas antenore
abortos.

Me atendieron a las do: homs
Una camilla blanca, un medico p
ven de mirada profesion: menk
cordial. Un grito agudo, I3 cons
ciencia. Dos o tres recomendaco

nes. “Haga reposo, si sangra ucho
vuelva”. Salimos como soiimbu
las, n;gumdns, sin atrever a mimr
nos. Me senti liberada fisicoimente

pero con un peso en el alnu qu
todavia no se me quita.

Han pasado tres afios, c:tov &
sada y tengo un hijo. Mi iand
sabe todo y no le importa I'cro
mi si. El otro dia encontrc ¢!
calle a Cristina, que me avudo s
pedirme nada. Ella me miro {2
mente sorprendida, pero yo 12
hui y me Il?inc como que no i Ve
Me recuerda mi delito”.

nada mas que un:
operacién moles::

El caso de Margot es distn”
Profesional, casada, tres hijos. h‘ifl
na situacidn econdmica, par °
su aborto fue simplemente una 0%
racion molesta para evitar Ut hi;
no deseado, No tiene en ab'™"
remordimientos. Nos cn:mtfl o

“Desperté varias veces la "7
vispera del acontecimiento. 14 ol
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EH

sy _
do iba en busca
fuimos y regresé a mi

comi con apetito, Francamente, me
sentia muy bien, v sin remordi-
mdo_t_os.lapmdﬂLhahia termi-

cortar por lo sano

cuesta realizada por los doctores
Rolando Amijo ‘?u Tegualda Mon.
real, de la Escuela de Salubridad
de la Universidad de Chile, una
de cada cuatro de las cuatro mil
mujeres entrevistadas, reconocid ha-
berse practicado un aborto.

La desinhibicién de la mujer chi
lena en todo lo que se refiere a
matena sexual permitic a los doc
tores Armijo v Monreal recopilar
valiosos datos. Las entrevistadas te
nian entre 20 y 49 afios de edad, y
g:rtcnetian a tres areas geograficas

ntiago, Concepcion y Antofagas-
ta.

Segun la doctora Monreal, las
mujeres que abortan son general-
mente las que poseen una gran fer-
tilidad y que sienten, por otro lado,
la necesidad de limitar su familia.
La obrera que va a la fibnca, la
dueiia de casa que asiste a cursos,
que oye la radio y lee la prensa,
amplian sus horizontes. Ya no se
conforman con ser simples tenedo-
ras de hijos. Y cuando van en el
tercer o en el cuarto chiquillo, se
rebelan y deciden cortar por lo sa-
no. Y para ellas, cortar por lo sano
es lisa v llanamente abortar.

Exphed la doctora:

“Es un problema que afecta a to
das las clases sociales, pero que
causa mids impacto en los %::pus
modestos. Las mujeres con buena
situacién economica recusren 2 mé-
dicos o0 matronas que actuan con
métodos adecuados y pr te.
Las que n:ht;ul:m inero, en

u ibradas a4 su suer-
g 2 de aficio-

del
asishs 5% jeros  que
Internacional de Planificacién de ks
Familia realizada este afio en Chile,
no daban crédito a que temiamos
el record de abortos en una sols

3
:

abortos. Tenia cuatro hijos y a su
manido se le puso entre ceja y o
que era estenl. Cada ver que a
pobre se le atmsaba la menstrua-
cion, se “provocaba” con métodos
caseros, para hacerle el guite 2 una
paliza por infiel.

el aborto como
problema social

El aborto fue condenado ya en
¢l siglo V antes de Cristo por Hi-
pocrates en su famoso Juramento,
en ¢ que sefalabe que no debia
atentarse contra ki vida de ningln
ser. En Chile, Iz preocupacion por
esta materia nacio despues del abo
30. Antes cast no existio como pro-
blema social. En 1925 se registra-
ron solamente dos mil abortos. An-
tes de 1960 se hicieron algunas
encuestas, perv con muestras hos-
pitalarias que arrojaron resultados
discutibles. Con los trabajos efec-
tuados por los doctores Armijo ¥
Monreal, de encuesta directa, (mi-
cos en ¢l mundo, se logré un avan-
ce¢ extrmordinano.

De cada cien abortos practicados
en Santiago y provincias, solo 41
fucron a pamar 3 un hospital. En
un solo afo, 1960, se stendieron
57.368, lo que significa que el no-
mero de abortos 3:::- realmente se
produjo, incluyendo a los no hos-
pitalizados, fue de 150 mil.

En un de 24 aios, desde
1937 (12963 abortos) hasta 1961,
el nimero de hospitalarios
aumenté 1.8 mientras 2:1: el av
mento para los abortos fue de 4.4

Los hospitales del SNS gastan al-
rededor de un 10 por ciento de sus

Sigue en lu pdging 53
»
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 yel
- aborto

S Wisne de le pigina 39

<0s en los abortos. Por cada
partos, se atienden entre 20 y
los. Se utilizan en su trata-
el 26,7 por ciento del total
de sangre de los servi-
encia en la capital.
35 por ciento de llasl ‘;n?
ones quirirgicas y el 17,
ito de las ttsnsfusiones. co-
den a abortos.
Chile mueren cada afio 400
res por esta causa. Y el 77 por
de los abortos pertenecen a
‘que tienen entre uno y tres

or del aborto se ha for
verdadera industna clan-
orque en Chile el aborto
por la ley con prision de
s tanto para el abortero
2 la afectada. El aborto es
p tanto por el Cddigo
10 por el Codigo Sanita-
omo el Colegio Médico se
las leyes imperantes en el
profesional que es sorpren-
Hecando un aborto recibe,
vez, una sancién econd-
da vez, es suspendido
mente de los registros del
, ¥ la tercera e suspendido
mente.
o todo lo clandestino, el

aqui también rigen las di‘éw
socrales, mds bien las diferencia s de
bolsillo. Y aq; que no los tie
nen muy ab hdﬂl, S€C Ven en ap‘-je,
*°‘P Pmmmmguixse el dinero.
€ro hay de todos los precios.
Dﬁdl_! el “de lujo”, que comprende
atencion médica y pensionado por
un dia, a E° 950, hasta el de E° 50
?iu E? 150, practicado por aficiona-

Hay otros dos tipos de atencién,
que corresponderian a scgunda y
tercera clases. El primero cuests
E'? 450, y no incluye pensionado.

ay que pagar aparte la receta,
un valor de E? ?ga i

El segundo cuesta E° 250, Tam-
bién se cancela aparte la receta, pot
un valor de E° 70.

peligros para la salud:
mas que un parto

El aborto tiene mds riesgos que
un parto. El pehgro principal es la
infeccion. El 88 por ciento de las
muertes por aborto, se debe a esta
causa. Una encuesta en 9 hospita-
les, revelo una tasa de mortahidad
de 5 mil abortos, en comparacion
con 2 mul partos. La mujer que
aborta se expone a un sinnimero
de trastornos: hemorragias, fallas
renales, mtoxicacion provocada por
las drogas, detencion del corazon,
embolia, esterilidad, graves trastor
nos sicologicos, etc.

De cada cien abortos provocados,
32 deben ser hospitalizados, por
complicaciones.

La edad de las afectadas no pa-
rece guardar relacién alguna con el
riesgo de complicacién, La paridad
si que influye. Las mujeres con ma-
yor nimero de hijos, estin mis ex-
puestas a las complicaciones. Asi-
mismo, ¢l mes de embarizo en el
cual se provoca el aborto, esta en
relacién directa con el riesgo. Este
es mavor mientras mas tardia es la
interrupcion del embarazo. El nu-
mero de abortos previos no repre
senta un factor agravante. Los mas

ligrosos son los primeros.
Pcsl?tel aborto lo Phxcc la propia
afectada o una aficionada, es muchi-
simo mis peligroso que si e prac-
ticado por un médico o una matro-

mRespcctu al método empleado, la
sonda ta ¢l mayor nesgo, v
¢l raspaje el menor. El tubo de go-
ma (o sonda) es ¢l método preferi-

maro, no se ha notado una dismin-
cion en el numero de abortos,

La doctora Tegualda Monreal
nos explicd:

“Da la sensacién de que en tres

afios de programa no ha habido be-
nehicio. Todavia mas: se registto un
aumento de un 15 por ciento de
abortos provocados. Pero esto suce
de siempre en la primesa etapa de
una accion. Por un lado, ze e
ducido el grupo de mujeres que an-
tes abortaban para limitar su fami-
lia, gracuas a los métodos anticon-
ceptivos. Pero se ha agregado otro
grupo, formado por aguellas muje
res que antes no se preocupaban
del tamafio de sus familias. Ellas
no abortaban, sino que tenian a sus
hijos. Pero ahora les nacié panlati-
namente ¢l deseo de no tener mas
mifos. Quieren usar métodos de
control, pero como carecen de una
informacidon adecuada, recurren a
las farmacias y compran anticoncep-
tivos. Como np saben usarlos bien,
a veces yvermn. Quedan esperando
noevamente v se sienten frustradas,
decepeionadas. Es entonces cuando,
por primer: vez, recurten @ un
aborto”,

Incluso fracasan algunas que son
atendidas en consultorios de con-
trol de la natalidad, v que reciben
informacion adecvada. Ya sea por
que se les cae el anillo o porque no
toman un dia la pildora, se en-
cuentrun de repente embarazadas,
La mayoria son mujeres modestas
que razonan en forma muy logica:
“el doctor me recomendd este mé-
todo, Como no resulto, ¢l mismo
tiene que hacerme “remedio”. Y
van impetuosas hasta los médicos
ordendndoles que las saquen del
“apura”,

egin la doctora Monreal “hay
que prevenir ¢l aborto dando 2 la
mujer ¢l derecho v Ia posibilidad de
tener sdlo los hijos que desee™

En otras palaﬁ:s. generalizando
¢ intensificando ls informacion so-
bre control de la natalidad. <&



