No bebo jamds bebidas
alcohdlicus y stempre ten-
8o empleado mi cerebro en
algo wtil a la humanidad.
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Juego y Rlgoholismo

Las autoridades policiales han demos--

. “irado interés, especialmente en Santiago
-y Valparaiso, por mantener una campa-
1ia activa contra dos vicios que han ido
‘tomando gran incremento: el juego y el
~alcoholismo.
Como quiera que estos dos factores de
“degeneraciéon siempre andan juntos, for-
mando la trilogia con la prostitucién; es

46gica la conducta de la policia al perse-

-guirlos con igual ardor.
Pero en la préactica se ha visto, que las
. fuerzas del Garito v de la Taberna, son
. “superiores a las de la Policia.
' Digalo si n6, el hecho claro y preciso
. 'de las quejas de la Direccién General de
. -Policias al Gobierno, imponiéndoelo de lo
‘infructuoso de sus medidas para comba-
tir el juego en los balnearios y en los ga-
1itos reconocidos. '
; Con 1la licencia alcohdlica sucede igual
Cosa
Todo el mundo sabe que hay taber-
-nas, ya del suburbio o de las calles cen-
‘trales, que funcionan en la forma corrien-
% no obstante pesar sobre ellas hasta 20
0 80 partes policiales por infracciones a
la Ley de Alcoholes.
 La 6rden de clausura contra estos es-
tablecimientos, burlada una y otra vez,
ﬂes dé cierto prestigio y popularidad en-
tre sus clientes.
Bl tabernero y el garitero todopode-
1080, mira de alto abajo al pobre funcio-
farie policial, que se vé abandonado por
ol juez complaciente, que cree todo lo que
11§ dice el tabernero y sus numerosos tes-
figos, llevados exprofeso para jugdrsela
8l funcionario que hizo y testifica el de-
uncio,
Hsta situacion no puede ni debe seguir.
. En la represion del alcoholismo y del
Juego, debe dérsele a la autoridad para
Sancionar las faltas ala Policia o sea a
SUS jefes superiores.
. En la reforma ala Ley de Alcoholes
debe tenerse presente esta necesidad, a
fin de terminar con el ridiculo de una Po-
‘:11‘3134 Impotente ante la mofa del taber-
2010 y del garitero omnipotente.

M.
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La lucha internacional contra el Alcoholismo es
unhecho del cual ya nadie puede declararse ignorante.
Siendo el alcoholismo un vicio que es factor
principal de degeneracidn, segiin lo ensefia la ciencia
y la esperiericia; es natural y Iégico que todos los
paises se defiendan de sus peligros.

Las leyes que se fundan solamente en medidas
policiales de represién al vicio, no llegardn jamds a
conseguir la finalidad perseguida.

Chile, para solucionar su problema del aleoho-
lismo, tendrd que llegar a imponer la transformacion
de la industria alcoholera limitando la produccisn de
bebidas alcoholicas.

Para conseguir este objetivo, ha de continuarse
luchando a brazo partido contra los intereses crea-
dos, que han demostrado tener hondas influencias
ante los poderes publicos.

La lucha estd, pues, trabada.

JQuién ganard? ‘
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Niega como ilegal y absurda la noble-
za de la sangre; acepta y reconoce como
Jdegitima la nobleza del sentimiento.
~ Piensa que aquella no tiene base que
ls funde, y que ésta la tiene &mplia y
#fivme en la Justicia, en el Deber, en la
Razoén, en el Amor.

- No es noble el que nace; noble es el
‘gque lo sabe ser, '

- La nobleza no reside en la cuna; re-
side, si, en el alma y en el sentimiento.
~ Plebeyo por tu origen, puedes ser mds
noble que los nobles. :

Pruébenlo la belleza de tuborazc‘)n, la

*NOBLEZA

magnitud de tus sentimientos, la genero-

sidad de tu alma.

Practica el bien. Ama a tus semejan-
tee. Predica la verdad.

Perdona a tus enemigos. Imparte ayu-
da al que de ti la implore,

Ampara, consuela, ensefia, defiende,
anima; que quien hace todo esto ostenta
mas legitimos titulos de nobleza, que cuan-
tos pueden conceder en el mundo prin-
cipes y reyes habidos y por haber.

Nobleza asi, es nobleza de verdad.

Y ante ella todos los hombres del mun-
¢lo nos sentimos poseidos de respeto y
admiraeién profundos.

Porque es la que emana de principios
cultos; la que se basa en la sana razén y
en la moral justa.

Jost G. GARCIA.

Los derechos del nifio

Cada nifio tiene el derecho:

1) De ser bien nacido.

2) De que su padre y su madre lo
guiden personalmente.

3) De que lo alimenten,
atiendan a sus necesidades.

4) Tiene también el derecho de apren-
der de sus padres, por el ejemplo, log
principios de verdad, honor y pureza. y
de una vida correcta e higiénica.

3Goza su hijo de estos derechos?

lo vistan y

La moneda que se¢ da
al borracho

Si pudiera llegar a fijarse en el cere-
bro de los séres conscientes que pueblan
fa tierra, pero de una manera indeleble,
el pemsamiento de que nada hay tan no-
eivo como la condescencia que se tiene
ezon los berrachos; si cada vez gue une
de estos desgraciados abordase a una per-
sona de eualguier clase soecial; en deman-
da de la consabida moneda se le eontes-
tase con un %o categérico; ¥ st el indi-
viduo fuese inflexible a cuantes lamen-
tos, suplieas y alabanzas acompafasen a
1a peticion, creo que al fin de una cam-
pafia sostenida y tendz en este sentido,
algo se habria hecho para contenmer e}
avance de esa ola formidable gue, cual
los potentes tentdculos de un gigantesce
pulpo, invade el universo entero.

Me sugiere estas ideas el cuadre que
pasd en mi casa. Llegé un dia un me-
canico gue trabajaba en esta poblacién y
comenzd a eonversar con el salero propio
de los de sus tierra y tras unos cuanos
$0m3 2 mis hijitos presentes me aboxdé

{

—~Seiiora, hagame el favor de regalar-
me veinticinco centavos.

—Siento mucho, caballero; pero no ten-
go dinero disponible para el objeto que
usted me pide.

Se qued6 pensativo y luego reanudé
su charla sobre diversos tépicos y luego
dijes :

;——Seﬁora, usted estd pensando asi: Qué

~ hombre es este tan tendz y tan sinver-

giienza, que después de mi categérica ne-
gativa, insiste, pensando que con amena
charla me va-a hacer ceder.

— Caballero, le contesté, ha traducido
usted mi pensamiento, palabra por pala-
bra, y asi, no debe insistir.

—Pero, sefiora, afiadié. ;Qué son vein-
ticinco centavos para usted?

—Veinticingo centavos, le dije, son dos

botellas de leche para alimentar a m;
hijos y atn cuando asi no fuera, yo hg
jurado no dar jamds un centavo & un hg.
rracho; y al ddrselos a usted faltarfy a‘

‘mi juramento y a mis convicciones y mis

hijos grandes, aqui presentes, saben
no miento jamas. :

Di por terminado el incidente.

Bl se quedo atin en la puerta, dispuesty
a marcharse, cuando acerté a pasar 'unk_
joven decente, quien al primer requer.
miento suyo accedi6 en el acto. llevandg
la mano al bolsillo. 5

Yo me quedé pensando: :

He aqui el mal. Si todos fueran inflexi.
bles, algo se lograria al fin, :

que.

CAROLINA DEL VALLE.

Honduras.

| EN CASA

DEL EBRIO |

Siempre hay tribulacién en casa del
ebrio.

Unas veces son ya las once de la no-
che, el Domingo y mno ha vuelto. Sali6
desde la mafiana, a caballo, y los que
iban con él no le han visto desde el me-
dio dfa. ;Caerfa del caballo? ;Lo votaria
el animal en algtin precipicio? ;Llevars
algin dinero? ;Le habrdn matado por ro-
barle?

Otras veces, amanece el Liunes y aun
no vuelve. Hasta.ya tarde no saben que
estd preso, y qué hay que buscar el di-
nero para la multa.

Bl Juez es inflexible en asunto de mul-
ta: si no va el dinero, no lo soltard nun-
ga. La esposa y los hijos, o la madre
arrastrando su enfermo y viejo cuerpo,
van a la ciudad a dar vueltas, que a ve-
ces tardan dias y semanas.

Otra vez, peled; el policial que fué a
despertar a los peleones, sufri6 un gol-
pe: Delito: se acusa al ébrio de desacato;
de atentado a la autoridad. Y asi como
estd, borracho y herido, va a la cércel,
y aun no le han curado ya, y le llevan
a Santa Ana, a la Penitenciaria, a que
sigan alld el proceso.

Durante cuatro meses las hermanas del
ébrio han tenido que estar yendo y vi-
niendo, buscando recomendaciones y di-
nero. Y por fin a fuerza de empeiios, de
influencias, de ‘deudas, han sacado libre
al hermano, mientras la madre moria de
inquietud y de abandono, rogando a la
Virgen que le sacaran al hijo.

Otras veces a medio emborracharse, ven-
di6 la cosechita de maiz o de frejol, o un
guintal de café, o un buey, ahi cerca ha-
bia papel sellado y doctor, y en un instan-
te se consumo la ruina, y en un momento
se gasté en aguardiente lo que fuera tra-
bajo de afios.

Otras veces la coge larga, desaparece, y
han pasado ya sels dias sin que nadie
traiga noticias que hagan presumir donde
estzd. Por fin a los quince dias vuelve, fla-
eo, abatido, haraposo, enfermo Se ‘fué
bebiendo, bebiendo, hasta Sonsonate, y de
alld vuelve ahora, amilanado y desespe-
ranzado. :

Otras veces, si es pendenciero, llega he-
cho una furia; golpea a los hijos, quiere
matar a la mujer, y todo se vuelve un es-
panto.

Hay casas de esas, donde cada Domin-
go por la tarde las mujeres han de salir
eorriendo, perseguidas por el ébrio, que
blande contra ellas la daga o la navaja.

iA vida, de infierno, donde todo es pe-

na, miseria, susto, inquietud, afliccién! don.
de el trabajo se vé4 como agua; donds
siempre se estd en espera de algo terribleg.
donde lo que no es susto es abyeccién; y.
lo que no es sangre es porqueria .. . .

Y esa es obra nuestra, de todos noso-
tros - - , z .

;Qué n6? 3;Qué no tiene remedio? ;Qué.
no vamos a ponerle a nadie el pufial en
el pecho para que no beba? :

Si, tiene remedio: el remedio estd en
que aprendamos a distinguir entre lo que
es trabajo y lo que es infamia; en que
aprendamos anotardiferencia entre vender.
pan y vender veneno; en que nos demos
cuenta que hay dineros fragantes y di-.
neros hediondos; de que hay riqueza ho<

. norable 1y riqueza vil. El remedio ests en

que advirtamos y sintamos que religién
no es solo ir a misa los Domingos y en-.
cender candelas a los santos para que.
nos saquen premiado el billete de loterfa;
ni hacerle visitas al Cristo de Esquipulas.
o rezar todas las noches el rosario, sino.
que religion es modo de vivir: no mane-
ra de imaginar el més alld, ni razonar
sobre los misterios, ni de entender los.
dogmas, ni de hacer la cuaresma, sino.
manera de vivir la vida del dfa y del mi-
nuto; manera de trabajar, de ganar, de.
ahorrar, de vestir, de andar, de sentir, de
negociar, de padecer, de juzgar, de llorar
y ‘de reir; manera de hacer todas nues-
tras cosas, grandes y chicas. notables y
vulgares, diarias y extraordinarias; con-
ciencia y presencia de lo Divino en no-
sotros; certeza de que el préjimo es mi
hermano y mi hermano yo mismo y los.
dos juntos emanacionesy expresiones de.
sl

Ahi ests el remedio; en que mos haga-
mos una religién, no para hablarla sino.
para vivirla, para respirarla, para que nos.
sea timon y brajula, asiento de nuestros
piés, dosel para nuestra cabeza y aire para.
nuestros pulmones. . .. o

Ahi estd el remedio.

Y desde luego, y lo que estd a lama-
no de todos, en no ser mosotros los au-
tores inmediatos del mal. Si no podemos.
redimir, si podemos no ser la causa direc:.
ta de la ruina; si no podemos salvar, si.
podemos no corromper.

Avn sin un sentimiento wvivo de una.
6 religiosa, podemos orientar nuestra vi-
da sin grave dafio para los demds, con
solo abstenernos del mal. No ser yo ek
que pervierta; no ser yo el que envene-
ne; no ser yo el que arruine; he ahf ek
camino de la gentileza, de la caballerosi=
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dad, de la hidalguia, de la bondad fAcil,
de la eledancla en el sentir.
No seas tu, deja que sean los otros. No
" seas redentoz si no puedes serlo. No te
apenes si el mundo marcha a su perdmon
Dios conoce tuincapacidad, y verd a quien
confia la tarea de redimir al mundo. Deja,
pues, qus haya tahtres, ébrios, prostitu-
tas, rufianes y toda clase de perversos.
Pero que los haya sin tu ayuda. Que los
haya, pero que 1o seas ti quien se alimen-
te de esa podredumbre.

Tlaba]a en otra cosa: sé artesano, sé la-
bzador sé jornalero, sé maestro, sé solda-
do, 6 mandadero, sé histrién y si no pue-
des méds, sé mendigo; pero no explotes la
embriaguez, ni el juego, nila miseria ni
Ja_prostitucion. Tan sucio pan no debe
Jlimentar a un hombre.

%
B S

T que lees, acuérdate: siempre hay tri-
bulaciéon ea la casa del ébrio; siempre hay
sozobra, lagrimas, orfandad verglienza,
'tem01, mquletud sobresalto ruina, perdi-
@6n; amargura que varia de forma pero
que nada atentii ni extingue. Kn la casa
del ébrio no hay mds esperanza que la

" muerte y se lo lleva, se acaba la ignomi-
nia, el sobresalto y la amargura. Mientras
no muera, siempre hay tribulacién. . y

~ también corazones que impetran justicia,

y que si no con palabras, maldicen con

sus ldgrimas a quienes lucran con la ruina

y el dolor y la abyeccion del 1nfehz es-

clavizado al wvicio.
1 Cuidado, hombre! Cuidado, que esa
. maldicion no te alcance.

A. MASFERRER.

COMERNZAD POR VUESTRA
CIUDAI NATAL

Sed tutiles a vuestra ciudad natal. Em-
bellecedla. Mejoradla. Hacedla atractiva.
Una ciudad cuya principal arteria estd
sucia, congestionada, repulsiva, desmerece
mucho Tal ciudad necesita limpieza, re-
forma, embellecimiento, para. que la gente

- venga desde muchas millas a contem-

plarla

Bl mejor anuncio de los negocios es la
ciudad en que vw1s

La ciudades ganan y pierden reputa-
cion, a la par de los hombres. Procurad
que vuestra ciudad natal adqmera renom-
bre en todo el Estado. Ello serd un atrac-
tivo, y ‘éste es fuente de prosperidad.

E]ecutallo no es una empresa costosa.
Para ello, se necesita algo menos escaso
que el dinero: la cooperacion.

Asocidos. Organizdos para el progreso
civico.

Redimid a vuestra ciudad de todo lo
que da grima. Limpiad los lotes vacantes
y convertidlos en jardines. Ved una des-
honra en cada patio enmarafiado.” Que la
opinién publica sea una picota para los que
no se*adhieran a este movimiento.

Hay conveniencia en ello,. porque pro-
mueve la legalidad y el 6rden.

Hs una ayuda en la educacién de los
nifos, y atrae las factorias y las empresas
comerciales hacia vuestra localidad.

La desmaiia, la dejadez, la suciedad y el
egoismio, tales como los reflejan vuestras
calles y edificios, redundan en mal para
los habitantes.

Por ello, los nifios y nifias crecen odian-
do su ciudad natal.

Formad de vuestra ciudad un parafso
para los nifios: algo como un recuerdo
amoroso que los ligue a la tierruca.

Cuidad de vuestros parques, recreos y
teatros y de todos vuestros lugales de co-
muin regocijo.

Formad la felicidad en vuestra eiudad
natal. Hay conveniencia en ello.

Frankg CRrANE.

Un decaiogo de salud
I. No pienses demasiado en tf mismo.
Piensa también en los demis que llevan
pesadas cargas. Al ayudar a alentar a
otros, te ayudarss a ti mismo.
II. No te acongojes Cuando las difi-

cultades te asedien como alud, cuando se

ensanchen como montafias, hazles frente
una por una, y te admiraras de como
desaparecen.

II. No temas. Haz lo que puedas
dentro de los razonable para estar pre-
parado para lo que pueda suceder y lue
go sé confiado. Recuerda quien es el

que te dice: ““No temas, porque yo soy
configo‘ ‘.

IV. No alimeates pensamientos desa:
gradables y de desdicha. Puedes encon:
trar muchas cosas agradables y felices
que considerar, si tan solo quieres bus-
carlas. Al pensar en los beneficios que
has recibido, pronto se desvanecerd tu
melancolia.

V. No seas demasiado sensible Si tus
amigos te ofenden; no te entienden o no
te juzgan rectamente, no te abatas. Son
muchos los que se interesan por &1 y te
sostendran. Ha, lo mejor que puedas.
Si has cometido faltas, confiésalas vy
hallards paz.

VI. No permanezcas demasiado ence-
rrado. Mejor serd que pases cierto tiem:
po afuera y goces de la bendicion de el
sol cada dia si te es posible.

VII. Duerme cuando te acuestes a la
noche. No pienses en todo lo que has
hecho durante el dfa ni en las muchas
cosas que no has hecho. El ayer esta
pasado, y el mandna no llegé todavia.
Olvidate de tf mismo y detodo el mundo.

VIII. Come para obtener fuerza y
salud, no meramente por placer o para
complacer el gusto. No comas entre ho=
ras, ni comas alimentos demasiado su
culentos. Mastica bien tus alimentos, y
mienfras comas sé fan alegre como pue:

das.

IX. Bebe mucha agua fria. Es el me.
Jor brevaje y una de las, mejores medi-
cinas que se conocen. Kmpieza el dfa
con un vaso o dos de agua frfa antes
de desayunarte. Rehuye los vinos y
otras bebidas alcoholicas como también
las bebidas narcoticas, como ser el t\é,

- café y mate.

X.“ Trata de gozar de bastante aire
puro, tanto mientras duermas como
mientras esfés despierto. Acuérdate de
resplral profundamente para que todo el
aire bueno llegue al extremo de tus al-
véolos pulmonares.

Sefiora W. H. de Adams.
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en SOMBREROS DE PAJA, creaciones de las reputadas
Fébricas Italianas, Inglesas, Suizas y Francesas, los que
REALIZAMOS IGUALMENTE DESDE UN SOMBRERO
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CANOTIER Rustic para caballeros, ala cuadruple,

vale $ 12, s6lo por.. e e e
CANOTIER Rustic 1nomp1ble vale 18 pesos. a... $ 8.20
CANOTIER borde redondo, vale $ 17, sélo a...... $ 12.60
: E:B; OANOTIER, Rustic, alou, vale'$ 18, selo por..
P CANOTIER Fantasfa, borde liso, vale 18 pesos, a..
SOMBRERO de paja, combinado, creacién de nues-

Sl tros talleres, muy ‘elegantes, sélo por. . ... v $ 16—

o

... $ 13.60
$ 1260
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| El Alcoholismo aniquila las fuerzas
| morales y econémicas del pais

En la série de conferencias efectuadas
por el «Consejo Nacional Pro Patria y
Hogar» en los distintos locales obreros,
figur6 el trabajo que hoy publicamos de-
bido & la pluma del sefior Céarlos Valdi-
via Castro, inteligente periodista obrero.

Sefiores:

Me ha tocado en suerte el dar esta
conferencia en un local donde indudable-
mente me escuchan personas que se in-
teresan por el porvenir de nuestra raza,
por el porvenir de esta nacionalidad que
vive desesperando ideales, formdndose un
ambiente fatalista, poco humano y menos
progresista.

He escogido como tema de esta char-
la, que sostendremos yo en alta voz, y
vosotros con la atencion espiritual que
le dispenséis, la deliberacion dolorosa de
un problema que reina en todas las es-
feras sociales de nuestra patria y que
destroza el equilibrio normal de su exis-
tencia y por doquiera siembra la miseria,
la desesperaciéon y la muerte.

Procuraré conseguir que meditemos un
momento sobre este problema y que no
os distraigdis con los pensamientos de lo
imposible, que surgen siempre en men-

- tes débiles, y en las conciencias faltas

de voluntad y de cardcter.

En nuestras clases populares se sos-
tiene y con mucha razén, que su tnico
enemigo, es el capitalista, que el indivi-
duo o la asociacion de individuos que gi-
ran 0 acumulan grandes cantidades de
dinero, son los que nos explotan, los que
no nos dejan vivir una vida buena, de
libertad y de belleza.

Las fabricas absorben nuestras mejo-
res energias y a los més les obliga a vi-
vir en conventillos donde se convive con

las manifestaciones mds extrafias que van

contra las leyes morales y contra los de-
rechos que constituye la dignidad de la
familia, su integridad y conservacién.
En fin, se piensan tantas cosas, se ob-:
servan tantas cosas.del régimen actual,
que aun la ciencia experimental, los nue-
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A VENTAS A PRECIOS DE OCASION -- COMPRAS -- CONSIGNACIONES

vos sistemas filoséficos y sociolégicos que
orlentan las manifestaciones civilizadoras
del siglo, han confirmado que el egoismo
economico, el deseo de hacer riqueza, ha
transformado al hombre en enemigo del
hombre. Parece que esta cuestion llamada
hoy dia cuestién social, lucha de clases,
ete., es una cuestion grave, que no es el
caso profundizarla en esta velada; pues
sl hemos sacado a colacién ha sido sélo
para darle a otro enemigo, a otra cuestion
la responsabilidad de nuestras ‘delibera-
ciones y para que CONOZCAMOS CODSCien-
temente la horrible tragedia que se des-
prende de sus siniestras actividades y
' que ayuda maravillosamente a quitarnos
el salario en el final de cada semana, y
dia a dia nos aniquila moral y material-
mente sin que nosotros tengamos un sélo
gesto de rebeldia, ni hagamos nada por
librarnos de sus garras destructoras.

Hoy dia, oigdmoslo bien, nuestra pa-
tria, nuestro pueblo, nosotros, atravesa-
mos por un periodo nunca visto de co-
rrupeién, debido tunica y exclusivamente
a nuestra absoluta falta de amor al estu-
dio, a la atencién tan preferente que le
prestamos a los vicios, y al abuso de nues-

&tras prerrogativas naturales.

HEstudiando el problema social, sus cau-
sas, y los motivos que esterilizan la labor
de los hombres buenos, patriotas y hu-
manistas. que luchan dia a dfa por salvar
del sufrimiento a la gran colectividad,

Doctora Ernestina Peréz

Estudios en Eurcpa sobre enfer-
medades de serfioras

CONSULTAS DE Z,A 5 P. M.
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TECNICO-MECANICO

SEmEss

Taller bien mMmontado para el reajuste y composturas de:

Maquinas de Escribir, Calculadoras, Registradoras, Mime6grafos, Prot:ctoras de Cheques, Mimeoscoplos,
Victrolas. Folindoras y todo aparato de precision.—Especial atencién a las 6rdenes de provinciss.

~ Trabajos garantidos -~ Preeios bajos - Htendemos maquinas por eontratos

. que llega al hogar con promesas de dul §

Casilla 3511

—

que como simple mdquina pasa la vig,
solo. trabajando, sélo trabajando...... :

Me creo autorizado al asegurar a mi gy f
ditorio que los trabajadores y atn los qugf
no son trabajadores, la patria, el hogar,,
la familia, etec., tienen un gran enemigg
un terrible enemigo, audaz, cobarde y age.
sino: él es el alcohol.

Si pienso que estas reflexiones sumay f
una gran verdad, es logico entonces qus i
titule esta charla con los siguientes pen.
samientos:

El alcoholismo aniquila las fuerzasf
merales y economicas del pais.

3Es un titulo equivocado? ;Kxagero an.
te la verdad, pensando asi? Y me contes.
to, que no! En la conciencia de todos us
tedes estd la vida misérrima de la familiy
obrera de este pafs, la via crucis que tie- |
ne que soportar por causa de este flagelo

zura, con alarde de fraternidad y se re §
tira, solo cuando ha dejado la vergtienza- |
la ruina o la muerte.
Por el alcolol la mujer es transforma. |
da en esclava del marido, cuando debiera |
ser su mas estimada comparniera, su abpe- 3
gada compaifiera, en la luchas dificiles
de la vida. ; s
 Si meditamos un momento, vendré a
nuestra 1maginaciéon como visiéon ‘dantes- £
ca, las escenas de la vida de todos los hi-
jos del infortunio, de todos los condena: |
des por la corrupcién triunfante, por to-§
dos los que han caido en esta vordgine &
del mal, que parece que en el misterio de §
su desenvolvimiento, quisiera hundir en f

el caos a la humanidad. Alli veremos las |

Casas de Orates, con miles de séres que |
perdieron la razén entre sorbo y sorbo
del liquido turbio o legitimo, falsificado §
7 venenoso. Alli estdn las carceles con
miles de nuestros conciudadanos, sanos, |
honrados y robustos capaces de levanta §
la herramienta del trabajo dignificador y
que el vino, el aguardiente armo¢ del pu-
fial asesino, o los torno en delincuentes |
de delitos indignos, arrebatindolos del §
carifio maternal, del santo carifio del ho- §
gar, secreto en que basa el hombre su fe,

licidad sobre la tierra. Veremos atn mds- §
veremos el hogar destruido, desmantela-
do, a la compaiiera, a la madre, nuevos |

- Teléfono 4699
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- Agolinos, que ven muchas veces morir 8
sus hijos de hambre y de frio, otras ve-
ces los transforman en mendigos, por que
les falto su padre, porque su padre per-
di6 su libertad, porque ‘el alcohol, duefio
3 sefior del hogar proletario, les arrebato
io que constitufa su vida y su porvenir.

Si esto no conmueve, si esto no nos ha-
ce ‘pensar en decisiones redentoras, pre-
gunto yo: tendremos derecho para pen-
sar en la libertad, en la justicia, y en el
derecho a vivir una vida superior de paz

de bienestar?

Si esta bacanal sigue su curso triunfan-
te como hasta hoy, ;hacia donde vamos
con esta situacion que estimula el zapateo
de Ja cueca y la cancién sensual?

Creo que estamos en la hora de la re-
dencién, debemos de redimirnos sino que-
yemos pasar a ser pueblo inferior, despre-
ciable y abyecto.

Nuestra historia, estd llena de hechos
gloriosos, nuestra virilidad ha tegido en
Jos comentarios de los pueblos del mundo
anécdotas, que han formado nuestro pres-
tigio de nobles y de valientes, la fibrica
cuenta al obrero chileno como a su mejor
obrero, el campo como a su mejor labrie-
g0, al hijo de la montafia, al hijo de la
camyifa verdegueante, como una esme-
ralda tnica, en fin. la tierra chilena ha
dado de su-seno prodigo como un milagro
de vida nueva, una raza privilegiada; he-
roica en la guerra, inteligente, trabajadora
enla paz, que ama la evolucion, que ama
el progreso, y que dia a dia canta en as-
piraciones supremas, un poema de liber-
tad, con el dulce evangelio de la oracion
por todos. » .

Pero todas estas cualidades estdn ame-
nazadas a ser destruidas por el alcohol y
por otros vicios no menos vituperables.

Entonces debemos estar alertas, debe-
mos de defendernos de este enemigo ya
inseparable de nuestras sobrias costumbres
de antafio. :

CArros Varprvia CasTtro.

A LOS JOVENES!

CoNSEJOS CONTRA EL ALCOHOLiSMO

De la «Revista de Ciencias Médicas»,
de Buenos Aires, copiamos los consejos si-
“gulentes:

1. Elagua es la bebida natural del hom-
bre, la bebida ideal, la bebida higiénica
por excelencia, la que calma la sed de mi-
les de millones de séres creados, la tnica
gue preserva a nuestros hijos del alcoho-
lismo que degenera, envilece, degrada,
mata y puebla de locos nuestros asilos y
de criminales nuestras cdrceles. No incu-
rriis, pues, madres de familia, en el delito
de hacer aficionar a vuestros hijos a las
bebidas alcoholicas, con el pretexto de for-
tificarles, pues esas bebidas las invent6 la
industria para grave dafio de la humanis
dad. El uso del agua pura evitara a vues-
tros hijos no pocas enfermedades en la
edad adulta y a vosotras no pocos graves
cuidados. :

2. Joven que comienzas la vida, no te
“esfuerces, con el sélo objeto de dartelas
de hombre. en vencer la repugnancia na-
tural que inspira la copa de vino cuando
Por primera vez se lleva a los labios, y
menos adn' si en esa copa se contiene el
alcohol sea cual fuere el nombre con que
‘8¢ le haya bautizado: anisete, chartreuse,
Buracao, cofac, ron, whisky, ete.

3. Si llegado a la edad adulta, duefie
Ya de ti mismo, tienes la suerte de con-
servarte sobrio y bien equilibrado gracias

- a la educacién, de que te envaneceras, re-

cibida de tus padres, procura completar
tan bella obra, prodigando por todas par-
tes los preceptos consagrados por la expe-
riencia y aconsejados por la higiene y por
la ciencia para luchar contra el aleoho-
lismo, terrible plaga que embrutece al in-
dividuo, destruye la familia, degenera la
raza y puebla de alienados los asilos y de
criminales las prisiones. ;

4. Aprende lo antes posible y repitelo
siempre en todas partes, que el alcoholis-
mo es el envenenamiento general del or-
ganismo producido por el uso diario del
alcohol, atn en cantidad moderada, o por
el del vino y otras substancias fermenta-
das ingeridas en gran cantidad; que el ac-
cidente primitivo del alcoholismo es una
excitacion cerebral que en algunos indi-
viduos no pasa de constituir la sensaciéon
de bienestar de todos conocida, y que en
otros pasa dela alegria al aturdimiento,
de éste a la embriaguez, de la embriaguez
al comay del coma a la muerte; y que
el uso habitual del aleohol, aun tomando
éste en cantidad insuficiente para embria-
gar, altera todos los aparatos del orga-
nismo.

5. Si quieres, pues, conservar para la
vejez ojos con vista, oidos que oigan,
miembros que no tiemblen, estémago que
digiera bien, higado que no se resienta
y rifiones que no te atormenten, no be-
bas alcohol.

6. Si quieres escapar a los persistentes
dolores de cabeza, a los vértigos, a las
alucinaciones, a la debilidad gradual de
las facultades intelectuales y morales, a
la pereza moral, a la pérdida de la pala-
bra, no bebas alcohol.

TN

ol >

—;Por qué llora mi hijito? .
—DPorque me sacaron una muela sin
dolor.

La conservacién de la salud

La salud es un tesoro de incalculable
valor; sin la salud no hay trabajo, y sin
éste es casi imposible vivir, prosperar, ni-
mucho menos asegurar la educacion ni-el
porvenir de la familia. '

En los paises donde los obreros tienen -
seguros de salud, las Compaiifas y el Es-
tado pagan muchos millones de libras es-
terlinas (150 millones el afio 1923 en In-
glaterra) a sus asegurados; esto equivale
a decir que 375 mil de los obreros asegu-
rados no habrian podido trabajar un solo
dia en todo el afo.

Esa pérdida de trabajo, carga duramen-
te els presupuesto del trabajador.

Muchisimas de las enfermedades que
incapacitan para el trabajo, pueden pre-
venirse, son evitables.

De 100 enfermedades infecciosas (tifoi-
deas, tuberculésis, broncopulmonias, reu-
matismo) hay no menos de 75 que entran
por la parte alta de los aparatos diges-
tivo y respiratorio, esto es, por la boca,
nariz y cavidades vecinas, por la denta-
dura en mal estado, la garganta. :

Mantenga, pues, en perfecto estado de
aseo esas regiones.

La Gonorrea, la Sifilis y el Alcoholismo
acarrean una suma muy grande de inca-
pacidad para el trabajo; son males evita:
bles y curables.

La castidad no es de ninguna manera
perjudicial a la salud.

Si usted se casa sano con una mujer
igualmente sana, garantiza de esa manera
la herencis de la sa id a sus hijos.

Bl mérito de esa herencia supera en
mucho al dinero, puesto que el trabajo es
fuente inagotable de produccién.

Respire aire tan puro como sea posible
dia y noche (Ventana abierta).

Coma con sobriedad sustancias realmen-
te nutritivas (fregoles, arroz, harinas, un

.poco de carne o pescado, fruta en abun-

dancia).

Beba solamente agua fresca y pura; ek
alcohol es un veneno. Descanse o duer-
ms ocho horas de las 24 del dia.

No se abrigue en exceso; la piel nece-
sita aire para ejecutar su trabajo. ‘

Si usted gasta un peso por dia para ase-
gurar el resultados de estos principios,
el que no los pone en préictica y se en-
ferma deberd gastar diez veces mas, y
ese gasto no produce absolutamente nada.

De ahi el adagio que dice:

Un gramo de prevencién vale por un
kilo de curacion.

Dr.: SIERRA.

guiente inscripeion:
rame bien.
tu hambre y calman tu sed.

la cama en que descansas.

deme contra los insensatos‘.

Plegaria del Arbol

Portugal) ha hecho colocar en les arbo

El Consejo Municipal de Arganil ( .
teras una placa de esmalte con la si

les mas visibles de sus parques y carre
«Ty, que pasas Yy levantas contra mi tu brazo, antes de hacerme mal, mi.
Yo soy la sombra amiga que te protege contra el sol. Mis frutos sacian
Yo soy la viga que soporta el techo de tu casa. las tablas de tu mesa,

<«Soy el mango de tus herramientas, la puerta de tu casa. Cuando mue-
ras, en forma de ataud afin te acompafio al seno de la tierra.

‘Soy pan.de bondad y flor de belleza.

Si me amas como merezco, defién=




8

VIDA NUEVA

Pantalones viejos

Jacobo se ha instalado con wuna casa
de ropa hecha y vende lindos pantalones
nuevos por cinco pPesos. :

Schweinsupp se instala a su vez, con
un cambalache frente a la casa de Ja-
cobo. :

Y vende pantalones usados, a ocho
pesos.

Un. seiior entra en el cambalache.

—;Viene usted a ver mis renombrados
pantalones?

—N6; vengo a preguntarle si sabe don-
de vive don Bautista, que supo vivir en
esta calle hace diez y siete afios.

—Ya que ha entrado, hdgame el ser-
wicio de probarse uno de estos pantalo-
nes de ocho pesos. Son lo dltimo en ma-
teria de elegancia.

—No. necesito pantalones.

—No importa; prudbeselos; no esté obli-
gado a comprarlos.

—Elsefiorse resiste; pero al finSchwein-
supp consigue que se pruebe un par de
pantalones viejos y sucios.

—Si necesitara pantalones—dice el se-
fior,—iria al frente. Alli los venden nue-
VOS por cinco pesos.

—iLa elegancia no tiene precio!—afir-
ma Schweinsupp, con acento digno.

El cliente se mira en el espejo. Se pone
las manos en los bolsillos para arreglar-
se mejor los pantalones, y de pronto una
expresion satisfecha ilumina su rostro.

Schweinsupp ha visto la expresion.

—Tengo otros de otra clase, si estos
no le gustan.

El cliente protesta. ;

—Al contrario; me quedan muy bien.
Se los llevo.

El cliente paga los pantalones y con
paso rapido se retira con la prenda.

Un amigo de Schweinsupp que presen-
cia esta transaccion, le interroga:

—;Quiere explicarme como es que ese
seflor que sabe que puede adquirir enfren-
te pantalones nuevos por cinco pesos, te
paga ocho por un harapo sucio?

—Voy a explicirtelo. He notado que
cada vez que un cliente se prueba un
par de pantalones, se pone las manos en

los bolsillos. Entonces resolvi poner siem-
pre, en uno de los bolsillos, una bille.
tera vieja.

Ofensiva eontra las infraceiones a la Ley de Hlgoholes|

ES INICIADA POR LA DIRECCION
GENERAL DE POLICIA, EN NOTA
DIRIGIDA A LOS JEFES DE ZONA.

Lia Direccion General de Policia ha
enviado a los Jefes de Zona, la siguien-
te circular: -

«Santiago, 24 de Febrero de 1927.—
En distintas ocasiones esta Direceién ha
expresado a Ud. la necesidad de que
todos los Jefes de Policias deben tomar
un interés especial en procurar el mejor
cumplimiento a la Ley de Alcoholes. El
sefior Ministro del Interior, en mnota de
reciente fecha, me hace presente esta mis-
ma mnecesidad, como uno de los nimeros
de su programa de saneamiento social y
de educacién moral de las masas.

Hsta Direccién jamas ha dudado de la
iniciativa y entusiasmo de los Jefes de
Zona y de las jefaturas departamentales

en esta obra de verdadero interés macio-

nal; ha podido atn constatarlo en su vi-
sita personal a las distintas policias y en
los repetidos informes que sobre el par-
ticular han evacuado los jefes wvisitado-
res. Pero, desgraciadamente, ha tenido

- también que convencerse de que el éxito

no corona con frecuencia la accion poli-
cial y ello puede deberse al defecto de la
fiscalizacién, a deficiencias de la ley o a

" falta de cooperacion de los demds fun-

cionarios o autoridades que tienen quse
intervenir en la represién del alcoholismo.

Para poder fijar estas responsabilidades
o para indicar al Supremo Gobierno, con
base cierta, las reformas que fueren ne-
cesarias, es imprescindible establecer una
estadistica minuciosa que indique clara-
mente las causales de la ineficacia dela loy.

Usted, pues, conjuntamente con reco-
mendar a los jefes departamentales que
gasten el mayor celo en su campafia an-
tialcohdlica, se servird ordenar la inicia-
cion de una estadfstica minuciosa que

Schweinsupp sonrfe:
D | BB
T b

Su lectura educa al piblico para prevenir las Bafermedades sociales y 56 reparte gratuitamente.

contenga las siguientes especificaciones, -
a més de los datos generales que son in-
herentes a todos los denuncios; :

1.° Si se ha hecho o no parte en el
denuncio la Comisién de Defensa de la
Ley de Alcoholes.

2.2 Si recay6 o no en el denuncio sen-
tencia condenatoria. -

8.° Si se expidiese tal sentencia, si ella
consiste en multa o prisién, consignando
su cuantia en ambos casos. :

4.° Qué tiempo ha transcurrido desde
el denuncio hasta la sentencia de primera
instaneia y hastala sentencia de término;y

5.° Si recayese sentencia absolutoria,
en qué se funda la absolucién o el so-
breseimiento.

Estas estadisticas deberin
1. de Marzo entrante.

Al propio tiempo Ud. se servird pedir
a las jefaturas departamentales el envio
de todos los datos que sobre el particu-
lar pudieran conseguir sobre los denun-
cios pasados durante el afio 1926, datos
que podrin servir vara iniciar desde lue-
go algunos estudios. Ud. podrs dar al
respecto el plazo de un mes.

No necesito insistir ante Ud. en la
conveniencia nacional que representa esta
labor, y en la necesidad de que por ellg
mismo las estadisticas a formarse sean
rigurosamente exactas; Ud. se servird asi
decirlo a los jefes departamentales, ad-
virtiéndoles que la Direccién tomard muy
en cuenta las iniciativas  que en ello sa
gasten al estudiar las calificaciones. Estd
también demds que le indigue que la Di-
reccion estd dispuesta a proceder sin con-
templaciones en todos aquellos casos en
que se comprobare debilidad o concomi-
tancia en materia de reprension del alco=
holismo.

Dios guarde a Ud.—Bartolomé Blans
che E , Director General».

iniciarse el

PROFILEACTICO

PDEQ SELVERSEAD

(a base de arsénicos)

Su empleo previene las Enfermedades Sociales : S
Para curar las Enfermedades Sociales

VALOR DEL TUBO $ 1.00

{

§

(a base de calomelano) ;
|

>

(a base orgdnica
de plata)

REARGC

Produce la cura abortiva de la (ogorrea.

Se expenden en todas las Farmacias de la Repablica
Unicos Depositarios para Chile

LIGA CHILENA DE HIGIENE SOCIAL: Delicias 1707 - Casilla 3057 - Teléfono 924

~ Los enfermos de escasos recursos podrin adquirir NEOSALVARSAN en empaquete Clinico.

Lios Precios Detallados de la Serie Clinica quedan :como sigue:

» b e 2.20 Dosis de 0.60 . . .
e L 0 - 00
v 0.45: = s . . 3.00 90 - .. 4.80

Valor de la Serie $ 20 — En venta en San Francisco 85 — (Hospital San Juan de Dios) Santiago.

Dovis de 016 . . $3.50
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